
我有心房顫動合併心

臟衰竭 ,  有 哪 些 治 療

方 式 可 以 選 擇 呢 ?

http://bing.com/


一、適用對象/適用狀況: 
心房顫動相關之心臟功能下降病患
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二、疾病介紹: 

心臟衰竭是指心臟無力，無法正常循環血液，提供

身體足夠的氧氣及養分，引發各種症狀包含:呼吸

困難、喘、水腫、體力差、食慾不振、疲倦、噁

心。

心房顫動是心律不整的一種，常見心臟快速而不規

則的跳動。心房顫動會造成心悸、頭暈、胸悶等

症狀，一開始發生時持續的時間可能相當短暫，

隨著進程之後有可能越來越來頻繁甚至不會緩解，

進一步加重原本的心臟衰竭。
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三、心房顫動治療方式介紹:
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1. 心導管電燒治療(加減口服藥物)：從鼠蹊股靜脈進入血管，在X光機與

3D立體定位下描繪心房輪廓，藉由局部加熱或冰凍術去除不正常的心

臟傳導組織。

 



三、心房顫動治療方式介紹:
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2.藥物治療：

(1)心律控制：完全壓抑心房顫動，以保持正常的心律；使病人不致於產生

上述所提因心房顫動而引起的併發症，特別是中風及心臟衰竭，並且維持

正常的心房及心室同步（synchronization）的功能，以達到最好的心輸出

量，像是臟得樂(Amiodarone)、毛地黃（digoxin）。

(2)心速控制:不管心房顫動是否持續，至少控制心室跳動的次

數，保持每分鐘在70-80 左右，以降低不適感與避免症狀惡化。
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四、了解各個選項的優缺點、副作用、可能的費用
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四、了解各個選項的優缺點、副作用、可能的費用
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1.我想要心房顫動症狀或心衰長期獲得改善，心律不整只要一發作就十分不舒服

Ο非常不在乎Ο不在乎Ο尚可Ο在乎Ο非常在乎

2.我擔心心房顫動會惡化心臟結構和功能，增加中風、失智、死亡風險，而電燒治療可以獲得改善

Ο非常不在乎Ο不在乎Ο尚可Ο在乎Ο非常在乎

3.吃太多藥會大大影響我的生活作息

Ο非常不在乎Ο不在乎Ο尚可Ο在乎Ο非常在乎

4.經濟上一部分自費的項目我能負擔的起

Ο非常不在乎Ο不在乎Ο尚可Ο在乎Ο非常在乎

5.我知道電燒術可能有些許風險，但為了較好的療效，承擔風險是值得的

Ο非常不在乎Ο不在乎Ο尚可Ο在乎Ο非常在乎

五、您會在意此兩種治療方式的那些方面呢?
以及您在意的程度多寡？
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1.心導管電氣燒灼術應該是控制心律中有最高立即和長期成功率的方式？

Ο是Ο否Ο不確定

2.在接受心導管電氣燒灼術後，就可以完全不用吃心臟藥了？

Ο是Ο否Ο不確定

3.雖然心導管電氣燒灼術的成功率很高，但對於慢性心房顫動合併已心房擴大之案例仍有可能需

要再次手術?

Ο是Ο否Ο不確定

4.接受心導管電燒術治療，我完全不用部分負擔？

Ο是Ο否Ο不確定

六、您對心房顫動治療方式的認知有多少?
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Ο心導管電燒治療（加減口服藥物治療）

Ο心律不整口服藥物治療

Ο目前還無法做決定

七、您現在確認好醫療方式了嗎？



我有心房顫動合併心臟衰竭 ,  

有哪些治療方式可以選擇呢?

簡介說明 填答區

http://forms.cmuh.org.tw/?tmplNo=3080100
https://qr-codes.io/pPLuQS

